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Com mais de uma década de experiência em serralharia, 
nasce em 2011 a GIL CARE AND MOVEMENT com a 
visão de ser o “Alfaiate do aço”. 

Adaptamo-nos às necessidades dos consumidores e dos 
mercados, conseguindo desenvolver soluções eficazes e 
duradouras.

Conscientes da nossa qualidade, atribuimos 10 anos de 
garantia em todos os produtos fabricados em aço inox.

SOBRE NÓS



Mobilidade Reduzida e Artigos de Banhos

Equipamentos de Actividade Física

Projetos de Serralharia

ÁREAS DE ACTIVIDADE
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Acessórios de
MOBILIDADE REDUZIDA



Tendo como missão o desenvolvimento de novas 
soluções de Design Inclusivo capazes de melhorar a 
qualidade de vida dos utilizadores, a GIL CARE AND 
MOVEMENT apresenta uma linha de produtos direcionado a 
pessoas com mobilidade reduzida.



MATERIAIS:  Aço inox 304 / Aço inox 316 / Ferro zincado /   
  Latão

DIMENSÕES:  As dimensões das peças podem ser 
costumizadas (sob consulta).

COR:  As barras podem ser pintadas de acordo com a 
tabela de cores RAL. 
www.ralcolor.com

ACABAMENTOS:  Os acabamentos podem ser escolhidos 
de acordo com as técnicas existentes (sob consulta).

Ex: Escovado / Brilho manual / Electropolimento / Pintura 
Epoxy / Cromagem e Banhos Químicos (latão, ouro, 
prata...)

PERSONALIZAÇÃO



Série CAMBER
Colecção de ajudas 
técnicas, caracterizada por 
linhas curvas e orgânicas, 
capazes de satisfazer as 
necessidades do utilizador.
Esta colecção é contém 
barras fixas e rebativéis.



AJUDAS TÉCNICAS / BARRA REBATÍVEL
TWIN
* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 40312012800 x 150 x 110mm

REF: 40312017600 x 150 x 110mm



AJUDAS TÉCNICAS / BARRA REBATÍVEL
CAMBER
* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112011800 X 310mm

REF: 35112012800 X 310mm

REF: 35112017600 X 310mm

REF: 35112016600 X 310mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112076760 X 800mm

REF: 35112052823 X 770mm

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA REBATÍVEL
CAMBER



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112018600 X 310mm

REF: 35112039800 X 310mm

REF: 35112019600 X 310mm

REF: 35112040800 X 310mm
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REF: 35112020600 X 310mm

REF: 35112041800 X 310mm

REF: 35112021600 X 310mm

REF: 35112042800 X 310mm
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AJUDAS TÉCNICAS / BARRA REBATÍVEL
CAMBER



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112009850 X 750mm

REF: 35112010850 X 750mm
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REF: 35112027600 X 245mm

REF: 35112007800 X 245mm

REF: 35112028600 X 245mm

REF: 35112008800 X 245mm

DIREITA

ESQUERDA

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA FIXA
CAMBER



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112006450 X 450mm

REF: 35112015350mm

REF: 35112002450mm

REF: 35112070500mm

REF: 35112001600mm

REF: 35112134700mm

REF: 35112077800mm

REF: 35112111900mm

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
CAMBER

REF: 00112116450 X 450mm

REF: 00112117300 X 300mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112056670 X 670 X 780mm

REF: 35112054770 X 770mm

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
CAMBER
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REF: 35112055670 X 670 X 780mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 35112003350 X 350mm

REF: 35112004 600 X 350mm

DIREITA

ESQUERDA

REF: 35112005600 X 350mm

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
CAMBER



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
CAMBER

REF: 351121081850 X 100mm

DIREITA ESQUERDA

REF: 35112081410 X 815mm

REF: 35112082410 X 815mm



SUPORTES
Os suportes de lavatório produzidos 

pela GIL CARE AND MOVEMENT, 
facilitam os cuidados de higiene 

pessoal a pessoas com mobilidade 
reduzida.

Estes podem ser basculantes, 
reguláveis ou fixos. 



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS 
SUPORTES BASCULANTES

REF: 00112049570 x 600 x 145mm REF: 00112086615 x 580 x 270mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS 
SUPORTES REGULÁVEL

REF: 00112051578 x 358 x 146mm REF: 00112087615 x 338 x 270mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS 
SUPORTES FIXOS

REF: 0011202665 x 338 x 125mm REF: 00112125570 x 335 x 130mm



BANCOS
Os bancos produzidos pela GIL 
CARE AND MOVEMENT facilitam os 
cuidados de higiene pessoal a 
pessoas com mobilidade reduzida.
Estes podem ser rebativéis ou fixos.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS 
BANCOS REBATÍVEIS

REF: 00112092
380x300x143mm

REF: 00112022
380x510x270mm REF: 00112094

380x300x143mm
REF: 00112098
380x300x510mmREF: 00112078

700x510x270mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS 
BANCOS

REF: 00041205
380X300X450mm

REF: 00041110
304 X 304 X 450mm

REF: 00041206
380X300X450mm



ESPELHOS
A colecção de espelhos da GIL CARE 
AND MOVEMENT é direccionada a 
pessoas com mobilidade reduzida. 
Estes espelhos possuem um sistema 
de segurança que em caso de quebra 
evita a projecção do vidro.
Colecção de espelhos rebativéis ou 
fixos.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

REF: 00112047600 x 760mm

AJUDAS TÉCNICAS
ESPELHOS

REF: 00112037600 x 800mm

REF: 00112045410 x 760mm

REF: 00112038500 x 800mm
REF: 00112123390 x 590mm
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Série STRAIGHT
Colecção de ajudas técnicas,

caracterizada por linhas rectas e 
vincadas, capazes de satisfazer a 

necessidades do utilizador.
Esta colecção é constituida por 

barras fixas. 



DIREITA

ESQUERDA

* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
STRAIGHT

REF: 35122006450 X 450mm

REF: 35122015350mm

REF: 35122002450mm

REF: 35122070500mm

REF: 35122001600mm

REF: 35122069700mm

REF: 35122077800mm

REF: 35122111900mm

REF: 35122015TO350mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS / BARRA DE APOIO
STRAIGHT

REF: 35122003350 X 350mm

REF: 35122004 600 X 350mm

DIREITA

ESQUERDA

REF: 35122005600 X 350mm



DIVERSOS
A GIL CARE AND MOVEMENT 

apresenta uma linha de produtos de 
apoio às pessoas com mobilidade 

reduzida, representados por um 
repousa-pés, um suporte de sanita e 

ainda uma grelha para os pios 
hospitalares.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

AJUDAS TÉCNICAS
DIVERSOS

REF: 00112048300 x 400mm

REF: 00112129380 x 300 x 140mm

REF: 00112066710 x 780 x 705mm
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A GIL CARE AND MOVEMENT apresenta uma linha de 
acessórios de casa de banho de alta durabilidade e 
qualidade. Com a criação de várias colecções com uma 
metodologia de design centrado no utilizador, é possível 
ir ao encontro das necessidades requeridas pelos
consumidores.



ESPONJEIRAS
As esponejeiras produzidas pela GIL CARE AND 

MOVEMENT apresentam -se com diversas 
formas, facilitando a inserção do produto no 

ambiente do utilizador. As esponjeiras possuem 
vários tamanhos adaptando-se às necessidades do 

consumidor. 
Estes produtos são de alta durabilidade e qualidade. 



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
ESPONJEIRAS

REF: 00074001200 x 100 x 50mm REF: 00074002250 x 100 x 44mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
ESPONJEIRAS

REF: 00074004200 x 200 x47mmREF: 00074003200 x 103 x 102mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
ESPONJEIRAS

REF: 00041187250 x 250mm

REF: 00041179200 x 200mm REF: 00041028

REF: 00041019

30 x 130mm

30 x 130mm



CONJUNTOS
Os conjuntos criados pela GIL CARE 

AND MOVEMENT permitem 
incorporar vários produtos numa 

peça única, combinando porta-rolos 
com piaçabas, com toalheiros e 

saboneteiras.  Estes produtos são de 
alta durabilidade e qualidade



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041035850 x 200mm REF: 00041079833 x 210mm



REF: 00041159800 x 335mm

* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041081820 x 200mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041152829 x 210mm REF: 00041153829 x 210mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041083830 x 200mm REF: 00041082859 x 200mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041093859 x 200mm REF: 00041094830 x 200mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041182608 x 150 x 150mm REF: 00041184608 x 250 x 150mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
CONJUNTOS

REF: 00041185935 x 355mm REF: 00041183800 x 335mm



TOALHEIROS DE PÉ
A GIL CARE AND MOVEMENT  é 

produtora de toalheiros de pé de alta 
durabilidade e qualidade.

A diversidade de formas disponíveis 
facilita a incorporação destes 

produtos ao espaço do utilizador.  



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS DE PÉ

REF: 00041186810 x 300mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS DE PÉ

REF: 00041001935 x 300mm REF: 00041002935 x 355mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS DE PÉ

REF: 00041131800 x 335mm REF: 00041132928 x 500mm



Série PRIMERA
A colecção PRIMERA apresenta 

um design tradicional de grande 
durabilidade e qualidade.

Esta colecção consiste em toalhei-
ros, saboneteiras, cabides, 

piaçabas e porta-rolos.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041022450 x 65mm

REF: 0004107830 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041015450 x 90mm REF: 00041054-02450 x 120mm

REF: 00041076-02130 x 65mm

ParedeChão



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041021550 x 65mm

REF: 00041023300 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041077-02180 x 120 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041108130 x 105 x 65mm23,10€



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série PRIMERA

REF: 00041109130 x 105 x 65mm



Série MIX
A colecção MIX apresenta-se 
como uma fusão entre design 

tradicional e contemporâneo de 
grande durabilidade e qualidade.

Esta colecção consiste em 
toalheiros, saboneteiras, cabides, 

piaçabas e porta-rolos. 



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série MIX

REF: 00041142450 x 65mm

REF: 0004114732 x 65mm

REF: 00041145130 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série MIX

REF: 00041151460 x 80mm REF: 00041149460 x 110mm

REF: 00041150190 x 65mm

ParedeChão



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série MIX

REF: 00041141550 x 65mm

REF: 00041143300 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série MIX

REF: 00041146190 x 65mm



Série ROUND
A colecção ROUND apresenta um 

design orgânico de grande 
durabilidade e qualidade.

Esta colecção consiste em toalheiros, 
cabides, piaçabas e porta-rolos. 



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série ROUND 

REF: 00041088180 x 80mm

REF: 00041091341 x 92mm REF: 00041092341 x 92mm

ParedeChão



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série ROUND 

REF: 00041090120 x 65mm

REF: 00041085450 x 65mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
Série ROUND 

REF: 00041084550 x 65mm

REF: 00041086300 x 65mm



TOALHEIROS
A GIL CARE AND MOVEMENT  é 

produtora de toalheiros de parede de 
alta durabilidade e qualidade.

A diversidade de formas disponíveis 
facilita a incorporação destes 

produtos ao espaço do utilizador.  



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS

REF: 00041225540 x 250mm

REF: 00041025540 x 250mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS

REF: 00041229360 x 130mm

REF: 00041119600 x 60mm

REF: 00041120450 x 60mm

Lavatório

Bidet



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
TOALHEIROS

REF: 00041115550 x 100mm

REF: 00041116450 x 100mm

REF: 00041117300 x 100mm

REF: 00041127550 x 100mm

REF: 00041128450 x 100mm

REF: 00041129300 x 100mm

Banheira

Lavatório

Bidet

Banheira

Lavatório

Bidet



COMPLEMENTOS
A GIL CARE AND MOVEMENT apresenta uma 

linha de produtos complementares ao ambiente 
de casa de banho. Estes produtos variam entre 

copos para escovas de dentes, porta-rolos, 
cabides e separadores de urinóis.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 00041189107 x 78mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 00041168700 x 300 x 30mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 00041221600 x 150mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 00041220330 x 35 x 49mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 00041219330 x 35 x 60mm



MESAS AUXILIARES 
As mesas auxiliares produzidas pela GIL CARE 

AND MOVEMENT servem de apoio em ambientes 
de casa de banho, hospitalares e hotelaria .Estes 

produtos são de alta durabilidade e qualidade.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
MESAS AUXILIARES

REF: 00081009400 x 520 x 832mm REF: 00081008658 x 1108 x 1080mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
MESAS AUXILIARES

REF: 00081006422 x 564 x 900mm REF: 00081005530 x 830 x 820mm



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
MESAS AUXILIARES

REF: 00081003375 x 510 x 900mm REF: 00081004370 x 560 x 900mm



INDUSTRIAIS
A GIL CARE AND MOVEMENT apresenta uma 

linha de produtos complementares ao ambiente 
de casa de banho. Estes produtos variam entre 

dispensador de sabonete líquido, 
dispensadores de toalhas, secadores, baldes, 

fraldários e lava-mãos.



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
INDUSTRIAIS

REF: 64503080REF: 64503050

REF: 64503031REF: 64503000



REF: 64503602

* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
INDUSTRIAIS

REF: 64503130REF: 64503120

REF: 64503138



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
INDUSTRIAIS

REF: 64503551 REF: 64503517

REF: 64503553 REF: 64503510



* Todas as peças podem ser pintadas de acordo com o código RAL à escolha

ACESSÓRIOS DE CASA DE BANHO
COMPLEMENTOS

REF: 64504110

REF: 64504912


